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I. Podstawy prawne programu 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej 

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. „Karta Nauczyciela” (Dz. U. z 2006 r. Nr 97, poz. 674 z późniejszymi zmianami). 

3. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.2572 z późniejszymi zmianami) 

4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26.02.2002 r. w sprawie podstawy programowej wychowania 

przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół (Dz. U. z 2002 r. Nr 51, poz. 458 z późniejszymi zmianami) 

5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegółowych form działalności 

wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniem  ( Dz. U. z 2003 r.  Nr 26, poz. 226  

z późniejszymi zmianami) 

6. Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 70, poz. 473 z 

późniejszymi zmianami) 

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z późniejszymi zmianami) 

8. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii oraz niektórych innych ustaw1) (Dz. U. z 2012 r. poz. 

124 oraz z 2015 r. poz. 28) 

9. Małopolski Program Edukacji Zdrowotnej 

10. Powszechna Deklaracja Praw Człowieka 

11. Konwencja o Prawach Dziecka 

12. Statut Zespołu Szkół Ekonomicznych 

13. Misja, wizja i zadania ogólne Zespołu Szkół Ekonomicznych 

 

II. Cele programu 
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1. Cele ogólne programu: 

 

 Kształtowane właściwych postaw i respektowanie norm społecznych 

 Kształtowanie pozytywnych postaw społecznych 

 Kształtowanie postaw patriotyzmu, więzi z krajem ojczystym oraz poszanowania dla dziedzictwa narodowego 

 Wspomaganie rozwoju uczniów, z uwzględnieniem ich indywidualnej sytuacji 

 Przygotowanie ucznia do podejmowania świadomych decyzji dotyczących celów życiowych sprzyjających zachowaniu zdrowia i 

bezpieczeństwa 

 Podwyższenie efektywności działań dydaktyczno-wychowawczych szkoły 

 Aktywne uczestnictwo rodziców w życiu szkoły 

 

 

2. Cele szczegółowe programu: 

 

 Integracja uczniów szkoły 

 Diagnozowanie środowiska rodzinnego ucznia 

 Kształtowanie wrażliwości na trudności i niepowodzenia innych. 

 Rozwijanie umiejętności właściwej oceny swojego postępowania. 

 Uczenie kultury zachowania, tolerancji i szacunku dla innych. 

 Kształtowanie i promowanie nawyków dbałości o środowisko i zdrowy styl życia. 

 Kształtowanie postaw patriotycznych i uczenie szacunku dla symboli narodowych. 
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 Kształtowanie przynależności do swojej rodziny -regionu – kraju – Europy.  

 Kształtowanie umiejętności poszukiwania i wykorzystywania różnych źródeł wiedzy. 

 Zapoznanie ze sposobami asertywnego odmawiania w sytuacji zagrożenia. 

 Wskazanie miejsc, gdzie można szukać pomocy w sytuacjach kryzysowych. 

 Zapoznanie z konsekwencjami w przypadku niestosowania się do przepisów prawa.  

 Rozwijanie wśród uczniów zdolności i zainteresowań. 

 Współpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i organizacjami środowiskowymi. 

 Ochrona przed negatywnym wpływem mediów i sekt. 

 Współpraca z rodzicami i opiekunami prawnymi dziecka. 

 Wpływ rodziców na proces wychowawczy szkoły. 

 Wspieranie rodziców w procesie wychowania. 

 Przeciwdziałanie przestępczości wśród uczniów poprzez bieżące obserwacje zagrożeń i podejmowanie działań zapobiegawczych. 

 Propagowanie edukacji prozdrowotnej. 

 Profilaktyka uzależnień i zachowań ryzykownych wśród młodzieży. 

 Uzyskanie certyfikatu „Szkoły promującej Zdrowie” 
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III. Plan działania 

 

Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 

Kształtowanie postaw prospołecznych 

1. Integracja 

środowiska 

szkolnego i klasowego. 

 Systematyczne rozwijanie 

procesów integracyjnych we 

wszystkich klasach ze 

szczególnym uwzględnieniem 

klas pierwszych: 

- uroczystość ślubowania klas 

pierwszych; 

- lekcje wychowawcze; 

- zajęcia psychologiczno – 

edukacyjne i integracyjne; 

- wyjazdowe zajęcia 

integracyjne w klasach 

pierwszych z udziałem 

wychowawcy klasowego 

- udział uczniów, nauczycieli 

oraz rodziców w 

organizowanych przez szkołę 

uroczystościach i imprezach 

środowiskowych - według 

kalendarza imprez. 

 Poinformowanie rodziców o 

zasadach obowiązujących w 

szkole oraz ustalenie 

oczekiwań rodziców wobec 

współpracy z wychowawcami 

klas pierwszych. 

 Opracowanie wyników 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja zajęć i 

lekcji, analiza 

dokumentacji 

wycieczek, 

scenariuszy imprez 

szkolnych, 

sprawozdań 

Samorządu 

Uczniowskiego i 

zajęć 

pozalekcyjnych. 

 Analiza wyników 

ankiet i dzienników 

lekcyjnych 

 Dokumentacja 

wychowawcy 

klasowego 

 

 Rozwinięte i 

pogłębione procesy 

integracji środowiska 

klasowego i szkolnego.  

 Spójne i przejrzyste 

zasady współpracy z 

rodzicami. 

 Zdiagnozowane 

oczekiwania rodziców 

uczniów klas 

pierwszych wobec 

nauczycieli i szkoły. 

 Zdiagnozowanie 

wyników ankiety w 

celu zdiagnozowania 

sytuacji materialno – 

bytowej uczniów klas 

pierwszych. 

- wychowawcy 

klas 

- pedagog 

szkolny 

- organizatorzy 

imprez 

szkolnych 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

ankiety w celu 

zdiagnozowania sytuacji 

materialno – bytowej uczniów 

klas pierwszych. 

2. Kształtowanie wśród 

młodzieży postawy 

współodpowiedzialnośc

i za mienie szkoły. 

 

 Zdiagnozowanie przyczyn i 

przejawów wandalizmu w 

szkole. 

 Omówienie w ramach lekcji 

wychowawczych 

problematyki wandalizmu. 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza dokumentacji 

wychowawcy i 

pedagoga szkolnego. 

 

 Wzrost uczniowskiej 

świadomości 

współodpowiedzialnoś

ci za mienie szkoły – 

ograniczenie aktów 

wandalizmu. 

- pedagog 

szkolny 
 

- nauczyciele, 

wychowawcy 

klas 

3. Kształtowanie 

postaw pomocy innym. 
 Organizacja pomocy 

koleżeńskiej w nauce. 

 Uczestnictwo w akcjach 

charytatywnych,   

w Wolontariacie. 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza dokumentacji 

zajęć 

pozalekcyjnych, 

obserwacja akcji 

Szkolnego Koła 

Wolontariatu, SU i 

pedagoga, 

 Dokumentacja 

wychowawcy 

klasowego 

 

 Poprawa wyników w 

nauce uczniów słabych, 

 Rozpropagowanie 

postaw prospołecznych i 

wolontariatu. 

-nauczyciele, 

wychowawcy 

klas 
 

-pedagog 

szkolny 

 

-opiekunowie 

Szkolnego Koła 

Wolontariatu 

-opiekunowie 

SU 

4. Wychowanie do 

życia w duchu 

tolerancji i szacunku 

dla człowieka, innych 

kultur i religii. 

 Międzynarodowy Dzień 

Tolerancji - konkurs na plakat  

 Przygotowanie konkursów 

językowych oraz udział w 

konkursach o tematyce 

religijnej. 

 Działalność szkolnego 

wolontariatu. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja imprez i 

konkursów. 

 Analiza dokumentacji 

pedagoga szkolnego i 

Koła Wolontariatu, 

oraz przebiegu 

wymiany. 

 Rozpropagowane 

właściwe postawy 

tolerancyjne w 

odniesieniu do innych 

ludzi kultur i religii. 

-wychowawcy 

klas 

-nauczyciele 

języków obcych, 

WDŻ 

-nauczyciele 

religii 

koordynatorzy -

wymiany 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 Przeprowadzenie lekcji 

wychowawczych na temat 

tolerancji 

 Wymiana uczniowska  

 Analiza zapisów w 

dziennikach 

lekcyjnych 

uczniowskiej 

5. Zapoznanie z  

przepisami prawa 

szkolnego i elementami 

ustawodawstwa 

państwowego. 

 Przeprowadzenie lekcji 

wychowawczych  na temat 

praw i obowiązków uczniów, 

statutu szkoły, regulaminów 

jako systemów 

wspomagających życie szkolne 

uczniów, umożliwiających  

podejmowanie inicjatyw i 

branie odpowiedzialności za 

własne postępowanie. 
 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji 

wychowawczych. 

 Analiza zapisów w 

dziennikach 

lekcyjnych. 

 

 Znajomość przepisów 

wewnątrzszkolnych i 

wybranych aspektów i 

mechanizmów prawa 

cywilnego. 

- wychowawcy 

klas 

 

 

Kształtowanie postaw patriotycznych 

1. Kształtowanie 

poczucia więzi z 

krajem ojczystym, jego 

przeszłością, tradycją, 

kulturą. 

 Delegowanie Pocztu 

Sztandarowego na miejskie 

uroczystości o charakterze 

narodowo-patriotycznym. 

 Propagowanie szacunku dla 

symboli narodowych. 

 Organizowanie różnorodnych 

uroczystości z okazji świąt 

państwowych oraz ważnych 

dla kraju rocznic i wydarzeń. 

 Opieka nad grobami. 

 Udział w przedsięwzięciach 

patriotycznych i 

obywatelskich 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja imprez i 

świąt patriotycznych 

 Odpowiedni stosunek 

uczniów do tradycji i 

kultury. 

 Prawidłowe więzi z 

krajem ojczystym, 

szacunek do symboli 

narodowych. 

 

-opiekunowie 

pocztu 

sztandarowego 
 

-nauczyciele 

-biblioteka, 

- wychowawcy 

klas 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

  

2. Wzbudzanie 

poczucia 

dumy narodowej. 

 Organizowanie wycieczek do 

miejsc pamięci narodowej, 

muzeów, udział w konkursach 

tematycznych i 

przedmiotowych.   

 Przeprowadzenie lekcji z 

wychowawcą poświęconych 

tematyce patriotycznej. 

 Udział w konkursach 

tematycznych 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji 

wychowawczych, 

analiza dokumentacji 

wycieczek. 

 Powszechność poczucia 

dumy narodowej u 

uczniów. 

-wychowawcy 

klas 

-nauczyciele 

przedmiotów 

humanistycznyc

h 

 

3. Krzewienie kultury i 

tradycji regionu 
 Organizowanie wycieczek 

 Przeprowadzenie lekcji z 

wychowawcą na temat 

tradycji regionalnych. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji 

wychowawczych, 

 Analiza zapisów w 

dziennikach 

lekcyjnych  

 analiza dokumentacji 

wycieczek. 

 Popularność i 

znajomość tradycji i 

kultury regionu. 

- wychowawcy 

klas 

 

 

 

4. Podtrzymywanie 

tradycji szkolnych. 
 Dokumentowanie historii 

szkoły. 

 Organizacja imprez zgodnie z 

harmonogramem imprez 

szkolnych. 

 Nadzór dyrektora, 

kronika szkoły, 

szkolna strona www, 

obserwacja 

cyklicznych imprez 

szkolnych 

 Świadomość tradycji 

szkoły, aktywność w 

jej podtrzymywaniu. 

-nauczyciele. 

wychowawcy 

klas 

-nauczyciele 

bibliotekarze 

-samorząd 

uczniowski 

redakcja 

szkolnej strony 

www. 

 

Kształtowanie postaw prorodzinnych 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

1.  Budowanie więzi 

międzyludzkich 

opartych na zaufaniu w 

relacji nauczyciel – 

uczeń – rodzic. 

 Indywidualne spotkania 

rodziców i uczniów z 

wychowawcą, pedagogiem 

szkolnym, nauczycielami. 

 Współpraca z instytucjami i 

organizacjami świadczącymi 

pomoc rodzinie. 

 Indywidualna praca 

wychowawcy klasowego w 

zakresie diagnozy sytuacji 

rodzinnej swoich 

wychowanków – ankiety i 

wywiad środowiskowy. 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza dokumentacji 

wychowawców i 

pedagoga szkolnego. 

 Prawidłowe i 

konstruktywne relacje 

uczniów, rodziców i 

nauczycieli. 

-wychowawcy 

klas 

-pedagog 

szkolny 

 

2. Pogłębianie 

świadomości zagrożeń 

życia rodzinnego. 

 Realizacja tematów 

związanych z zagrożeniami 

życia rodzinnego w ramach 

wychowania do życia w 

rodzinie oraz religii. 

 Wprowadzenie elementów 

edukacji seksualnej w ramach 

przedmiotu wychowanie do 

życia w rodzinie. 

  Realizacja tematów z modułu 

„Rodzina” w ramach 

przedmiotu wychowanie do 

życia w rodzinie (funkcje 

rodziny, znaczenie i rola w 

rozwoju indywidualnym i 

społecznym). 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji  

 Świadomość specyfiki 

potencjalnych zagrożeń 

życia rodzinnego, swojej 

seksualności i 

płciowości. 

-nauczyciele 

wychowania do 

życia w rodzinie 

oraz religii 

- pielęgniarka 

szkolna, 

 

3. Uświadamianie roli   Realizacja tematów z modułu  Nadzór dyrektora,  Świadomość znaczenia i - wychowawcy 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

i znaczenia rodziny w 

życiu osobistym i 

społecznym. 

„Rodzina” w ramach lekcji 

wychowawczych, przedmiotu 

wychowanie do życia w 

rodzinie. 

  Realizacja tematów dot. 

społecznych implikacji 

rodziny w ramach przedmiotu 

wiedza o społeczeństwie. 

  Realizacja tematów 

poświęconych rodzinom 

niepełnym i dysfunkcyjnym i 

WŻS. 

 

obserwacja lekcji 

wychowawczych, 

wych. do życia w rodz., 

oraz WOS. 

 

misji rodziny. klas 

- nauczyciele 

wychowania do 

życia w rodzinie 

oraz wiedzy o 

społeczeństwie 

4. Elementy edukacji 

seksualnej i 

przygotowania do 

świadomego 

rodzicielstwa. 

 Realizacja zagadnień edukacji 

seksualnej, oraz 

macierzyństwa/ojcostwa w 

ramach przedmiotów 

wychowanie do życia w 

rodzinie, biologii i religii. 

  Realizacja tematu dot. 

rodzicielstwa w ramach 

godzin wychowawczych. 

 Profilaktyka ryzykownych 

zachowań seksualnych jako 

element tematów 

realizowanych na biologii i 

WŻS. 

 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji 

wychowawczych i 

wych. do życia w rodz., 

oraz religii. 

 

 Świadomość znaczenia i 

misji odpowiedzialnego 

rodzicielstwa, oraz 

zagrożeń wynikających z 

ryzykownymi 

zachowaniami 

seksualnymi. 

-wychowawcy 

klas 

-nauczyciele 

wychowania do 

życia w rodzinie 

oraz religii 

 

Kształtowanie postaw zdrowego i aktywnego stylu życia 

1. Pogłębianie  Zapoznanie z  Ustawą o  Nadzór dyrektora,  Pogłębiona znajomość -wychowawcy 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

znajomości przepisów 

prawa dotyczących 

młodzieży. 

wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. 

 Zapoznanie z ustawą o 

przeciwdziałaniu narkomanii. 

 

obserwacja lekcji 

wychowawczych i 

analiza dokumentacji 

wychowawcy 

wybranych aktów 

prawnych dotyczących 

młodzieży. 

klas 

programowo 

wyższych 

2. Profilaktyka 

uzależnień. 
 Przeprowadzenie lekcji 

wychowawczych o tematyce 

dotyczącej uzależnień. 

 Współpraca z Policją. 

 Współpraca z SOIK. 

 Współpraca z Poradnią 

Psychologiczno Pedagog. 

 Publikacje na szkolnej stronie 

www w zakładce „Zdrowie i 

profilaktyka” 

 

 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja spotkań, i 

lekcji 

wychowawczych, 

analiza dokumentacji i 

artykułów ze strony 

www szkoły. 

 

 Świadomość specyfiki i 

zagrożeń związanych z 

uzależnieniami. 

 Znajomość instytucji 

pomocowych i 

mechanizmów ich 

działania. 

 Aktywne propagowanie 

profilaktyki. 

-wychowawcy 

klas 

-pedagog 

szkolny 

- redakcja strony 

www 

- pielęgniarka 

szkolna 

3. Profilaktyka 

przemocy w szkole. 
 Organizacja zajęć 

wzmacniających pozytywne 

zachowania uczniów – zajęcia 

z pedagogiem, spotkania ze 

specjalistami ds. młodzieży 

 Szybkie i konsekwentne 

reagowanie na niewłaściwe 

zachowania uczniów, 

przejawy przemocy, agresji  

 Indywidualne rozpatrywanie 

przypadków w ramach 

Wychowawczego Zespołu 

Wsparcia  

 Nadzór dyrektora,  

 Analiza dokumentacji 

 Dokumentacja 

Wychowawczego 

Zespołu Wsparcia 

 

 

 Brak aktów przemocy w 

szkole (fizycznej, 

słownej, psychicznej). 

-pedagog 

szkolny 

-wychowawcy 

klas 

-Wychowawczy 

Zespół Wsparcia 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

  

 

4. Promowanie 

honorowego 

krwiodawstwa. 

 Udział młodzieży w akcjach 

honorowego krwiodawstwa. 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza materiałów 

informacyjnych z akcji. 

 Rozpropagowane 

wartości i znaczenie 

krwiodawstwa. 

-opiekunowie 

Szkolnego Koła 

Wolontariatu 

-pielęgniarka 

szkolna 

5. Propagowanie 

zdrowego stylu życia. 

Udział młodzieży w: 

 Realizacji zadań 

wynikających z programu 

Szkoły Promującej Zdrowie 

 Szkolnym rajdzie 

„Bestrampek”,  

 Święcie Sportu, 

 zawodach sportowych, 

 organizacja wycieczek z 

elementami rekreacji i 

aktywnej turystyki. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja imprez oraz 

wycieczek i/lub analiza 

ich dokumentacji. 

 Analiza zapisów w 

dzienniku  

 

 Popularny świadomy, 

zdrowy i aktywny styl 

życia 

 Rozpropagowane 

aktywne formy 

wypoczynku. 

-organizatorzy 

rajdu 

-wychowawcy 

klas 

-nauczyciele WF 

6. Edukacja zdrowotna  Realizacja programów 

dotyczących: 

- profilaktyka raka piersi, 

- profilaktyka raka szyjki macicy, 

- profilaktyka wad cewy 

nerwowej. 

- uczestnictwo w innych 

programach wg. ofert 

zewnętrznych i akcji 

wewnątrzszkolnych. 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza materiałów 

informacyjnych z akcji, 

sprawozdań 

pielęgniarki szkolnej 

 Świadomość specyfiki 

wybranych schorzeń, 

metod zabezpieczania 

się przed nimi, oraz 

elementów leczenia. 

-pielęgniarka 

szkolna 

- nauczyciele, 

wychowawcy 

klas 

 

Rozwój indywidualny ucznia 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

1. Budowanie poczucia 

akceptacji i 

przynależności. 

 Organizacja lekcji 

wychowawczych 

dotyczących integracji klasy, 

poczucia akceptacji i 

komunikacji międzyludzkiej.  

 Przeprowadzenie lekcji 

wychowania do życia w 

rodzinie z elementami 

zagadnień: „Inteligencja 

emocjonalna”,  

 Zajęcia integracyjne dla klas 

pierwszych. 

 Wycieczki i imprezy (klasowe 

i szkolne). 

 Ślubowanie klas pierwszych. 

 Coroczne klasowe i szkolne 

spotkania wigilijno-

świąteczne. 

 Organizacja i wspieranie 

pracy Samorządu 

Uczniowskiego oraz innych 

organizacji działających na 

terenie szkoły. 

 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja spotkań, i 

lekcji wychowawczych 

i WŻS, analiza 

dokumentacji zajęć 

integracyjnych i 

materiałów 

informacyjnych z 

innych imprez. 

 

 Poczucie przynależności 

i akceptacji u uczniów. 

Pogłębione i utrwalone 

procesy integracji 

młodzieży. 

-wychowawcy 

klas 

-pedagog 

szkolny 

-nauczyciele 

wychowania do 

życia w rodzinie 

-opiekunowie 

SU 

2.  Rozwój 

indywidualnych 

zainteresowań i 

uzdolnień ucznia. 

 

 Organizacja zajęć 

pozalekcyjnych – kół 

przedmiotowych i 

zainteresowań. 

  Indywidualna praca z 

uczniem zdolnym lub 

mającym kłopoty w nauce. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja zajęć 

pozalekcyjnych, imprez i 

konkursów, analiza ich 

dokumentacji 

 Analiza zapisów w 

dziennikach lekcyjnych 

 Szeroka oferta zajęć 

pozalekcyjnych 

zaspokajająca potrzeby 

uczniów w sferze 

indywidualnego rozwoju i 

zainteresowań. 

 Uczniowie przygotowani 

-opiekunowie 

kół 

zainteresowań i 

przedmiotowych 

-wszyscy 

nauczyciele 

-pedagog 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 Współorganizacja i udział 

uczniów w konkursach 

szkolnych i pozaszkolnych. 

 Współorganizacja wydarzeń 

kulturalnych, konkursów, 

imprez i zawodów 

sportowych. 

 Przygotowanie uczniów do 

aktywności zawodowej 

poprzez umożliwienie im 

konsultacji w zakresie 

doradztwa zawodowego. 

 Przygotowanie uczniów do 

pracy samokształceniowej. 

 

 do pracy 

samokształceniowej i 

aktywności zawodowej. 

szkolny 

- wychowawcy 

klas 

2. Rozwój uczniów, 

z uwzględnieniem ich 

indywidualnej sytuacji 

 Analiza wyników 

dydaktycznych uczniów 

 diagnozowanie sytuacji 

rodzinnej uczniów  

 diagnoza zachowań ucznia 

 rozmowy z uczniami, ankiety  

 Nadzór dyrektora  

 Dokumentacja 

wychowawcy 

klasowego 

 Uczniowie w trudnej 

sytuacji rodzinnej, 

uczniowie z problemami 

zdrowotnymi, uczniowie 

mający problemy w 

nauce uzyskują 

wsparcie;  

 

- wychowawcy 

klas 

- nauczyciele, 

pedagog 

4.  Przygotowanie 

uczniów do bycia 

świadomymi 

odbiorcami i 

kreatorami kultury. 

 Udział i współorganizacja 

przez uczniów imprez 

kulturalnych na forum szkoły 

i poza nią.  

  Organizowanie 

wyjazdów/wyjść do kina, 

teatru, muzeum, galerii. 

 Działalność w kole „ARKA”. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja zajęć 

pozalekcyjnych, imprez 

i konkursów, analiza 

ich dokumentacji. 

Analiza sprawozdań 

biblioteki oraz 

wycieczek i wyjść 

 Pełne i świadome 

odbieranie kultury z 

elementami 

autorealizacji w jej 

współtworzeniu odbiorze 

i krytyce. 

-nauczyciele wg 

przydziału 

czynności 

-opiekunowie 

kół 

-nauczyciele 

wiedzy o 

kulturze i języka 

polskiego 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 Udział w konkursach 

recytatorskich, 

fotograficznych, plastycznych 

itp. 

 Wspieranie rozwoju uczniów, 

ich zainteresowań i talentów 

przez bibliotekę szkolną. 

 Publikowanie opisów lub 

dzieł uczniowskich na stronie 

www. 

kulturalnych. -wychowawcy 

klas 

-nauczyciele 

bibliotekarze 

-redakcja 

szkolnej strony 

www. 

 

5. Eliminowanie napięć 

psychicznych 

spowodowanych 

niepowodzeniami 

szkolnymi. 

 Informowanie uczniów o 

sposobach poszukiwana 

pomocy w trudnych 

sytuacjach. 

 Poradnictwo w zakresie 

pomocy w rozwiązywaniu 

trudności dydaktyczno-

wychowawczych – rozmowy 

indywidualne. 

 Nauka sposobów radzenia 

sobie z negatywnymi 

emocjami – lekcje 

wychowawcze lub doraźnie 

zajęcia warsztatowe. 

 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja lekcji 

wychowawczych, 

analiza dokumentacji 

pedagoga. 

 Uczniowie 

przygotowani do 

radzenia sobie z 

niepowodzeniami w 

szkole. 

-pedagog 

szkolny 

- wychowawcy 

klas 

 

Podwyższenie efektywności działań dydaktyczno-wychowawczych 

1. Zacieśnianie 

współpracy ze 

środowiskiem 

lokalnym. 

 Nawiązanie i zacieśnianie 

współpracy z policją, poradnią 

psychologiczno – 

pedagogiczną, SOIK. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja spotkań, 

analiza dokumentacji i 

materiałów 

 Owocna współpraca z 

instytucjami i 

organizacjami 

lokalnymi. 

-dyrekcja 

-pedagog 

szkolny 

- wychowawcy 
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Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 Organizowanie spotkań i 

współpracy z 

przedstawicielami 

poszczególnych instytucji i 

organizacji. 

informacyjnych  

 analiza dokumentacji 

pedagoga. 

klas 

2. Promocja szkoły w 

środowisku lokalnym. 
 Dbałość o wygląd klas, 

korytarzy szkolnych 

 Dbanie o dobre imię szkoły 

 Organizacja „Dni otwartych 

Szkoły”. 

 Udział w Targach Szkół. 

 Publikacje wybranych 

materiałów dot. szkoły w 

mediach lokalnych. 

 Redagowanie strony 

internetowej szkoły. 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja imprez i 

spotkań, analiza 

dokumentacji i 

publikowanych 

materiałów 

informacyjnych. 

 Pozytywny wizerunek i 

renoma szkoły w 

środowisku lokalnym. 

-dyrekcja 

- wychowawcy 

klas 

- nauczyciele 

- biblioteka 

-redakcja strony 

www. 

3. Zwiększanie 

frekwencji w klasach 

 

 Podejmowanie działań 

mających na celu poprawę 

frekwencji w klasach. 

 Podanie do wiadomości 

rankingu najlepszych klas pod 

względem frekwencji. 

 Nagradzanie uczniów za 

100% frekwencję. 

 Indywidualne spotkania 

uczniów z niską frekwencją z 

pedagogiem szkolnym 

 Zorganizowanie konkursu 

„Jestem w szkole” 

 

 Nadzór dyrektora, 

analiza statystyk, 

dokumentacji 

wychowawców i 

pedagoga szkolnego. 

 Zredukowanie 

zjawiska wagarowania. 

-dyrekcja 

-wychowawcy 

klas 

 -nauczyciele 

poszczególnych 

przedmiotów 

-pedagog 

szkolny. 

 

 



Zespół Szkół Ekonomicznych im. Oskara Langego w Nowym Sączu.  
 

 18 

Zadanie Sposób realizacji Monitorowanie Zamierzone efekty. Odpowiedzialni 

 

Aktywnego uczestnictwo rodziców  w życiu szkoły 

1. Współpraca z  

rodzicami. 
 Wybór Rady Rodziców. 

 Zaopiniowanie przez Radę 

Rodziców programów 

wychowawczego i 

profilaktycznego. 

 Rozpoznawanie środowiska 

rodzinnego uczniów. 

 Poradnictwo w zakresie 

pomocy wychowawczej. 

 Zapraszanie rodziców na 

uroczystości szkolne 

 Nadzór dyrektora, 

obserwacja imprez i 

spotkań, analiza 

dokumentacji i 

publikowanych 

materiałów 

informacyjnych. 

 Rozwinięta i owocna 

współpraca z 

rodzicami. 

-dyrekcja 

- wychowawcy 

klas 

-pedagog 

szkolny 
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IV. Tematyka lekcji wychowawczych 
 

W roku szkolnym 2016/2017 Program Wychowawczy Szkoły przewiduje do zrealizowania dla klas I - III Technikum oraz I – II Liceum  

obowiązkowo 25 tematów lekcji wychowawczych. 

 

KLASA I 

1. Wybór samorządu klasowego. 

2. Zapoznanie z zapisami odnośnie praw i obowiązków zawartych w Statucie Szkoły, podstawowe zasady BHP. 

3. Planowanie i organizacja życia klasy. 

4. Poznajemy siebie – moja szkoła, moja klasa. 

5. Zasady ewakuacji budynku szkoły. 

6. Ustalenie ocen z zachowania na semestr pierwszy. 

7. Ustalenie ocen z zachowania na koniec roku szkolnego. 

8. Tradycja Świąteczna – Wigilia w klasie. 

9. Kultura na co dzień 

10. Dopalacze – czy ten problem nas dotyczy. 

11. Niebezpieczne nałogi – alkohol, nikotyna. 

12. Nie daj zniewolić uzależnieniom. 

13. Zdrowy styl życia – moda czy potrzeba? 
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14. Promujmy zdrowy styl życia. 

15. Nawiązywanie kontaktów międzyludzkich. 

16. Jak bronić się przed negatywnym wpływem innych osób. 

17. Konflikty i sposoby ich rozwiązywania. 

18. Wandalizm. 

19. Tolerancja wśród ludzi - ”Każdy inny, wszyscy równi”. 

20. Więź z krajem ojczystym – Symbole narodowe i ich znaczenie. 

21. Moja rodzina – co może zagrażać rodzinie? 

22. Przemoc psychiczna – mobbing, stalking. 

23. Zdrowy styl życia: odżywianie, ruch i aktywny wypoczynek. 

24. Jak radzić sobie ze stresem, agresją i przemocą? 

25. Co cenię w sobie i innych najbardziej. 

 

KLASA II 

1. Wybór samorządu klasowego. 

2. Przypomnienie zapisów odnośnie praw i obowiązków zawartych w Statucie Szkoły, podstawowe zasady BHP. 

3. Planowanie i organizacja życia klasy. 

4. Zasady ewakuacji budynku szkoły. 

5. Ustalenie ocen z zachowania na semestr pierwszy. 

6. Ustalenie ocen z zachowania na koniec roku szkolnego. 

7. Tradycja Świąteczna – Wigilia w klasie. 

8. Przeciwdziałanie wandalizmowi w szkole. 

9. Przeciwdziałanie konfliktom międzyludzkim. 
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10. Nasze zdrowie zależy od nas samych. 

11. Więcej tolerancji. 

12. Nasze relacje w rodzinie. 

13. Papieros fabryka trucizn. 

14. Kultura na co dzień 

15. Alkoholizm, dopalacze – niebezpieczna używka. 

16. Kim jestem, kim mogę być ? 

17. Moja mała Ojczyzna. 

18. Mój wzór osobowy, czyli kto mi imponuje. 

19. Czy kompleksy utrudniają życie. 

20. Depresja – cichy zabójca. 

21. Choroby cywilizacyjne, kształtowanie postaw proekologicznych. 

22. Przemoc psychiczna – mobbing, stalking. 

23. Zdrowy styl życia: odżywianie, ruch i aktywny wypoczynek. 

24. Czy media społecznościowe są niezbędne do życia. 

25. Ochrona danych osobowych – chrońmy swoją prywatność. 

 

KLASA III 

 

1. Wybór samorządu klasowego. 

2. Przypomnienie zapisów odnośnie praw i obowiązków zawartych w Statucie Szkoły, podstawowe zasady BHP. 

3. Planowanie i organizacja życia klasy. 

4. Zasady ewakuacji budynku szkoły. 
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5. Ustalenie ocen z zachowania na semestr pierwszy. 

6. Ustalenie ocen z zachowania na koniec roku szkolnego. 

7. Tradycja Świąteczna – Wigilia w klasie. 

8. Przeciwdziałanie wandalizmowi w szkole. 

9. Niewolnictwo XXI wieku. 

10. Tolerancja. 

11. Czy mogę być dumny z bycia Polakiem? 

12. Obraz rodziny we współczesnym świecie. 

13. Jak zapewnić prawidłowe funkcjonowanie naszego organizmu. 

14. Kultura na co dzień. 

15. Chrońmy młodzież w sieci. 

16. Wpływ nikotyny na nasze życie. 

17. Alkohol – wpływ na zdrowie psychiczne i fizyczne.  

18. Uzależnienia XXI wieku. 

19. Czy pomagać innym - charytatywność, dobroczynność, wolontariat ( oddawanie krwi i szpiku kostnego) 

20. Współczesne zagrożenia cywilizacyjne (wojny, przyczyny ubóstwa, klęski żywiołowe) 

21. Edukacja proekologiczna. 

22. Przedwczesne rodzicielstwo – zagrożenia. 

23. Jak rozumiem postawę patriotyczną. 

24. Ideał piękna kobiety i mężczyzny (skutki diet odchudzających i przyjmowania sterydów) 

25. Korzyści i zagrożenia płynące z Internetu – cyberuzależnienia. 

26. Ochrona danych osobowych – chrońmy swoją prywatność. 
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W roku szkolnym 2016/2017 Program Wychowawczy Szkoły przewiduje do zrealizowania dla klas programowo najwyższych  

obowiązkowo 20 tematów lekcji wychowawczych. 

 

1. Wybór samorządu klasowego. 

2. Przypomnienie zapisów odnośnie praw i obowiązków zawartych w Statucie Szkoły, podstawowe zasady BHP. 

3. Planowanie i organizacja życia klasy. 

4. Zasady ewakuacji budynku szkoły. 

5. Ustalenie ocen z zachowania na semestr pierwszy. 

6. Ustalenie ocen z zachowania na koniec roku szkolnego. 

7. Uregulowania prawne dotyczące alkoholizmu, nikotynizmu i narkomanii – ustawy. 

8. Zapoznanie uczniów ze standardami egzaminu maturalnego. 

9. Ochrona danych osobowych – chrońmy swoją prywatność. 

10. Tradycja Świąteczna – Wigilia w klasie. 

11. Tolerancja 

12. Przeciwdziałanie wandalizmowi w szkole. 

13. Kultura na co dzień. 

14. Sztuka porozumiewania się w rodzinie. 

15. Ścieżka kariery zawodowej. 

16. Odpowiedzialność za siebie i innych. 

17. Świadome rodzicielstwo. 

18. Korzyści i zagrożenia płynące z emigracji. 

19. Radzenie sobie ze stresem. 

20. Moda na zdrowy styl życia. 
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21. Wpływ mediów na budowanie wizerunku współczesnej kobiety i mężczyzny. 

 

Pozostałe godziny wychowawcze zgodnie z rozkładem pracy na dany rok szkolny będą realizowane przez wychowawcę klasy i pielęgniarkę 

szkolną w ramach potrzeb. 
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V. Ewaluacja wdrażania i realizacji programu 

 

 

Szkolny Program Wychowawczy nie jest dokumentem zamkniętym, może ulec zmianom ze względu na zmieniającą się 

rzeczywistość i wynikające z tego powodu potrzeby. Analiza skuteczności programu wychowawczego polega na bieżącej, systematycznej  

i rozciągniętej w czasie obserwacji sposobów realizacji przyjętych w Programie celów i zadań wychowawczych. Obserwacji tej dokonuje 

dyrekcja szkoły, nauczyciele, pedagog szkolny, przewodniczący Zespołu Wychowawców, oraz rodzice. Ponadto w każdym roku szkolnym 

dokonywana jest ewaluacja na podstawie sprawozdań, wywiadów, analizy szkolnej dokumentacji, wyników zachowania i nauczania, 

sprawozdań, analizy danych statystycznych, hospitacji, zapisów w dokumentacji, oraz badań ankietowych. Przeprowadzona zostanie również 

ankieta wśród uczniów, rodziców oraz nauczycieli badająca opinie na temat skuteczności podjętych działań wychowawczych. Oceny efektów 

realizacji programu dokonuje się w trakcie posiedzeń plenarnych RP. 

 

 

Opracowanie: 

mgr Anna Kaszuba 

mgr Urszula Pasiut 

mgr Monika Tokarz 

mgr Lucyna Sztaba  

mgr Jarosław Puchała 
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Nowy Sącz, 24.08.2016 r. 


