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Wywiad z panem Grzegorzem Stowikiem

Uczniowie : Dlaczego postanowit pan odejs¢ z ratownictwa medycznego i zosta¢ nauczycielem?

Pan Stowik: Tutaj niczego konkretnego nie postanawiatem, poniewaz nie odszedtem z ratownictwa i
element tej praktyki ratowniczej byt elementem szkolenia certyfikacyjnego. Zawodu ratownika nie
wypetniatem nigdy, nie bytem zatrudniony jako ratownik, wiec nie musiatem odchodzi¢ i zmienia¢
zawodu. Po prostu ratownictwo miato mi stuzy¢ w stuzbach mundurowych i tak tez byto.

Uczniowie : Jakie kierunki pan studiowat?

Pan Stowik : No to tak — studia 5-letnie magisterskie z pedagogiki na Uniwersytecie Pedagogicznym w
Krakowie, pdéZniej caty szereg studiéw podyplomowych mi. Zarzadzanie Instytucjg oswiatowa, filozofia
i wiedzy o kulturze z etykg, wychowanie zdrowotne prorodzinne i ostatnie z geografii i biologii. Tyle
byto, by¢ moze to nie koniec.

Uczniowie : Dlaczego wybrat pan akurat filozofie i wychowanie do zycia w rodzinie jako przedmioty
ktorych bedzie pan uczyt?

Pan Stowik : To nie do konca jest wybdr, bo jesli ma sie kwalifikacje do uczenia kilku pewnych
przedmiotow to dyrekcja decyduje, czy nauczyciel uczy danych przedmiotéw. Tak sie sktada, ze jamam
caty szereg kwalifikacji i ciesze sie z tego co mam, z przedmiotow jakich ucze, ale wptyw madj na to byt
relatywnie niewielki.

Uczniowie : Raczej chodzito nam o to dlaczego Pan wybrat te kierunki, ktérych Pan naucza.

Pan Stowik : Jesli chodzi o studia to zainteresowanie. Sympatig do filozofii zarazit mnie méj znajomy w
okresie studidw i pdzniej stwierdzitem, aby moze pdjs¢ w tym kierunku. Jesli chodzi o wychowanie do
zycia w rodzinie to jest ono bliskie tresci, ktére znajdowaty sie w pedagogice, jest tam wiele elementéw
wspolnych i jest tez troche filozofii w tym przedmiocie (wdz) oraz troche socjologii i psychologii. To
wszystko sg dyscypliny, ktére mnie interesujg, wiec dlatego taki wybor.

Uczniowie : Jak pan godzi prace nauczyciela ze stuzbg wojsku. Jaka petni pan tam funkcje i na czym
ona polega?

Pan Stowik : Tak wiasciwie to nie musze juz godzi¢, poniewaz od kilku miesiecy jestem w rezerwie. Nie
jestem juz zotnierzem w stuzbie czynnej, wiec nie ma takiego problemu w tym momencie. Wcze$niej
petnitem stuzbe gtéwnie w weekendy i w dni, ktére bylty dla mnie dogodne. Staratem sie to jako$
dopasowac. Taka byfa specyfika stuzby w 111 Batalionie lekkiej piechoty w Krakowie, ze mogtem
wskazac lub wybrac dni, w ktérych stuzytem, a te ktére byty mi narzucone to byty weekendy. To nie
kolidowato z pracg w szkole. Bytem zotnierzem o specjalnosci ratownika pola walki. Byt to naturalny
dla mnie przydziat, poniewaz posiadam uprawnienia ratownicze, wiec zostato to w wojsku
wykorzystane. Poza tym ze wykonywatem te same funkcje i bytem szkolony tak jak pozostali zotnierze
to dodatkowo bytem szkolony w ratownictwie pola walki, co nie ukrywam bardzo mi odpowiadato.
Uczniowie : Czuje sie pan spetniony w zawodzie nauczyciela? Czuje sie Pan inspiracjq dla
mtiodziezy?

Pan Stowik : To bytoby bardzie pytanie dla mtodziezy, mysle ze mtodziez ma podzielone zdania o mnie
. Jestem raczej sceptyczny co do tego. Czy czuje sie spetniony? Obawiam sie, ze nauczyciel, ktory czuje
sie spetniony, to nauczyciel, ktéry juz nie pracuje. Nie wiem, czy mozna czuc sie spetnionym w ogodle,
jesli jest sie w trakcie pracy, nie wiem czy nauczyciel w ogdle moze czu¢ sie spetniony, bo



prawdopodobnie nie miatby motywacji do pracy. Wiec nie, nie czuje sie spetniony zdecydowanie. Ja
sie spetniam, ale spetniony sie jeszcze nie czuje. Gdybym sie poczut, to prawdopodobnie musiatbym
zmieni¢ zawdd. Przynajmniej ja to tak rozumiem.

Uczniowie: Co pana inspiruje do pisania wierszy oraz jak zaczeta sie pana przygoda z ich pisaniem?
To zajecie czysto hobbystycznie czy planuje pan wyda¢ przyktadowo jaki$ tomik z poezjg?

Pan Stowik : Pytanie uderzajgce w czuty punkt. Jesli chodzi o sieganie do poezji... ja nie wiem, czy w
ogole to, co mi sie zdarza pisaé¢, mozna nazwaé poezjg, ale skoro wy to tak nazywacie to ok. Wracajac
do pytania to ja to bardziej traktuje jako rodzaj odreagowania, jedni odreagowujg pdjsciem na spacer
z psem, jeszcze inni trenujgc lub wyzywajac sie na worku treningowym, kto$ inny czyta ulubiong
ksigzke, a mnie sie zdarza odreagowywac w ten konkretny sposéb. Mysle, ze to zawsze we mnie tkwito
od szkoty $redniej, jakie$ zapedy stowotwdrstwa, bo tak to okreslatem, ale absolutnie nie mam zamiaru
niczego wydawac, nie ukrywam, ze czasami teksty gdzie$ sie pojawiajg. To sg raczej przypadki,
incydenty, a nie jest to regutg. Niechetnie to gdziekolwiek publikuje i komukolwiek pokazuje, nie mam
plandéw i aspiracji, aby wydawac jakiekolwiek tomiki lub wydawania czegokolwiek, uwazam ze to nie
ten poziom i ze dla szerszego grona to sie nie nadaje.

Uczniowie : Ktéra klase wspomina pan najcieplej?

Pan Stowik : Nie wiem, trudno mi powiedzie¢. Nie ma dwdch podobnych klas, jak nie ma dwéch
identycznych ludzi , tak nie ma dwdch identycznych klas i kazda klasa, ktérej bytem wychowawcg, a
troche ich byto, konkretnie 5, czyms sie charakteryzowata, wyrdzniata. Jedng klase pamietam za pewne
elementy, a drugg za inne, nie umiem sie okresli¢ tutaj. Na pewno sg takie, ktére pamietam bardziej i
sg takie ktére pamietam troszke mniej. Jesli chodzi o sentyment to mam réwny do kazdej klasy, ktorej
bytem wychowawca. To jest troszke jak do swoich wtasnych dzieci, ciezko wyrdznié, ze sie ktores$ kocha
bardziej lub mniej. Natomiast z pewnoscig jedne sie jakos bardziej wbijajg w pamie¢, Byta na pewno
klasa, ktdra byfa klasg humanistyczng z psychologig i biologig rowniez byty tam same dziewczyny i to
byto wyzwanie, bo poczatkowo byto to 36 dziewczyn i jg pamietam zdecydowanie najlepiej. Nie
zaryzykowatbym stwierdzenia, ze najbardziej lubie czy najcieplej wspominam. Najlepiej je pamietam,
sporo sie od nich nauczytem, daty mi dobrg szkotfe zycia w tym pozytywnym tego stowa znaczeniu.
Uczniowie : Co pan sadzi o pracy w Ekonomie? Jest dobrym i komfortowym miejscem do pracy dla
pana?

Pan Stowik : Na pewno jest to jedna z lepszych szkét w Sgczu i nie mowie tego dlatego, ze tu pracuje,
po prostu mam pordwnanie i to, ze czesS¢ mtodziezy ceni te szkote za atmosfere, to nie jest bez
pokrycia. Ewidentnie to jest zastuga gtdwnie wasza i oczywiscie moich kolezanek i kolegéw. Natomiast
ogoélnie jesli chodzi o prace, to ma ona swoje blaski i cienie, sg rzeczy, ktére doprowadzajg do szewskiej
pasji i takie drobne jak wiadomo w szkolnictwie, brakuje srodkéw na jakieS pomoce czy sprzet
utatwiajgcy prace. Czasem sg takie prozaiczne rzeczy jak ciasnota itd. Nie mniej ogdlnie jestem
naprawde zadowolony, bo gdyby byto inaczej to uwazam, ze szkoda zycia, jesli komus nie odpowiada
to niech zmieni prace.

Uczniowie : Jakie zmiany dostrzega w mtodziezy, uczac wiele lat w Ekonomie?

Pan Stowik : Nie wiem, czy tak wiele, 20 lat w zasadzie. W ciggu tych 20 lat jesli miatbym wskazac¢ czy
cos sie w mtodziezy zmienito, to zmienity sie realia, zmienia sie mtodziez, nie chce tu wskazywac na
konkrety, czy jest w jakis sposéb gorsza czy lepsza. Pod wzgledem wartosciujgcym jest taka sama. Na
pewno ma inne podejscie w wielu kwestiach zyciowych i jest to wyzwaniem, bo nauczyciel musi nad
tym nadazy¢. Szczegdlnie na zajeciach z filozofii i wdz zauwazam, ze nie jest Zle i widze, ze wiele 0séb
ma serce po wiasciwej stronie i otwarte na potrzeby drugiego cztowieka, co jest dla mnie bardzo
istotne. Widze to po wolontariacie i po reakcjach mtodych ludzi, wiec ogdlnie byto gorzej pod tym
wzgledem. Jesli nadal bedziemy w wielu zyciowych decyzjach kierowac sie sercem i rozumem, to mysle,
ze mozna by¢ spokojnym o przysztos¢ kraju, ludzi.

Uczniowie : Jakie sg pana pasje i zainteresowania? Co pan robi w czasie wolnym po pracy?

Pan Stowik : Jest kilka takich dziedzin, gdzie znajduje dodatkowg szanse na samorealizacje. Sami
wspomnieliscie o poezji, bo faktycznie od czasu do czasu lubie pisa¢, natomiast uwielbiam wedkarstwo,
duzo czasu spedzam nad wodg, nie chodzi o same ryby i zdobycze, ale o obcowanie z naturg. Do tego



dochodzg zainteresowania wojskowe np. strzelanie i aktywnos¢ w tym zakresie. Najwiekszg pasjg jest
moja rodzina — zona i dzieci. Z nimi sie najlepiej czuje i s oni dla mnie najwazniejsi.

Uczniowie : Jaki typ ksigzek pan preferuje? Ma pan jakis ulubionych autoréow?

Pan Stowik : Autora ulubionego nie mam, kilka lat temu staratem sie bardzo mocno ogranicza¢ do 1
lub 2 autordw, ale dzisiaj nie, absolutnie nie mam. Ostatnio bardzo lubie literature faktu, lubie troche
poczytaé na temat historii najnowszej, analize otaczajgcej rzeczywistosci, lubie opracowania i dziefa
filozoficzne, bo jest to zbiezne z przedmiotem, na ktérym pracuje. Lubie takze troche literature
dziennikarstwa s$ledczego i ksigzek z tym zwigzanych. Ostatnio to mnie najbardziej zajmuje
zdecydowanie. Jesli z pewnych wzgleddw jak nie macie nic przeciwko to nie chce operowac tutaj
tytutami, poniewaz czasami sg to mocno kontrowersyjne, ale lubie kontrowersje.

Uczniowie : Jakiej muzyki pan stucha?

Pan Stowik : Wtasciwie odkad zaczatem swiadomie stuchaé muzyki to moje gusta szty w kierunku dos¢
ostrej muzyki, jak np. Sepultura, ktdrg lubie do dzisiaj czy Life of agony. Natomiast obecnie troche sie
to zmienito i nie ograniczam sie juz tylko do tego nurtu muzycznego, lubie sporo gatunkéw od muzyki
pop przez snow jazz, hip-hop, wszystko sie tam znajdzie. Z hip-hopowych twércéw moge wam polecié
tone i Webbera, do tego Paktofonike i Fokusa. Muzyka jest dla mnie istotna, bo odpreza, ale to co mi
wpadnie w ucho, to tego stucham.

Uczniowie : Jaki byt pan w szkole sredniej?

Pan Stowik : Jaki bytem? No na pewno nie bytem swiety, nie chce wchodzié w szczegdty, ale taka jest
prawda. Mysle, ze niczym szczegdlnym sie nie wyrdzniatem, generalnie bytem przecietny pod kazdym
wzgledem. Bardziej musieliby sie wypowiedzie¢ moi koledzy i kolezanki, z ktérymi dzielitem fawke
szkolng lub nauczycieli. Raczej poza mocnymi i stabymi stronami , bo kazdy cztowiek je ma, to raczej
bytem przecietny. Bardzo dobrze wspominam szczegélnie szkote srednia, byt to swietny okres mojego
zycia, natomiast nie wydaje mi sie, abym byt jakgs$ osobg wyrdzniajgca sie na plus czy minus.
Uczniowie : Mamy 1 pytanie od uczniéw z innych klas , dlaczego Pan stosuje zasade jeden za
wszystkich, wszyscy za jednego?

Pan Stowik : Tu trzeba byto przywota¢ odpowiednie przyktady, trzeba zwrdci¢ uwage na sytuacje, ktérg
wam teraz narysuje. WyobrazZcie sobie nauczyciela, ktéry jest w klasie i upomina raz i wpisuje nawet
notatke z zachowania, upomina za 5 min drugg osobe oraz znowu wpisuje notatke z zachowania. Efekt
jest jaki? Jest to jasny znak dla nauczyciela, ze to nie skutkuje, wtedy stosuje sie metody jako takie
wobec klasy. Uczen jest oczywiscie z imienia i nazwiska, jest podmiotem jak najbardziej trzeba od tego
zaczy¢, ale klasa jest tez pewnym kolektywem. Wiec jesli wida¢, ze rozlicznie, personalne stosowanie
uwag do ucznidw nie przynosi zadnego skutku to pewne mechanizmy trzeba stosowaé wobec catej
klasy. Dzieje sie to rzadko, ale niestety wystepuje taka konieczno$¢, tym bardziej ze czasami jest
nad interpretacja uczniowska czyli to znaczy , upomniatem kogos raz czy drugi, a w potowie lekcji np.
byta kartkdwka to oni sami sobie buduja teorie, ze kartkéwka byta dlatego ze upomniatem kogos. Nic
z tych rzeczy, tylko nie znajg oni pewnych plandéw, ktos to moze tak odebraé, ale pamietajcie, ze
nauczyciel zawsze moze uzy¢ formy niezapowiedzianego sprawdzenia wiedzy. Nie widze tu w glowie
innego przypadku.

Uczniowie : Ostatnie pytanie na rozluznienie, z jakiej ryby jest Pan najbardziej dumny jaka ztowit.
Pan Stowik : Z pierwszej w zyciu, ktérej nie pamietam musiatem miec¢ pewnie z 5 lat moze 6, byto to na
pewno na Dunajcu i pewnie w towarzystwie mojego taty. Natomiast samej ryby nie pamietam, ale
pamietam, ze bytem dumny i ze biegtem do domu zeby sie nig pochwali¢. To mnie napawato duma.
Byta to pewnie jakas niewielka ryba, bo bedac dzieckiem wielkich okazéw raczej sie nie towi, ale to
pewnie musiato by¢ dla mnie bardzo wazne. Mam mysl w gtowie, ze taka akcja miata miejsce i
niesamowicie to przezywatem.



Kilka pytah do PRZEWODNICZACE) SAMORZADU
UCZNIOWSKIEGO ZSE

Oskar Szczepanik kl. 3t

- Cze$¢ Roma.

- Czes¢ Oskar.

- Jeste$ juz przewodniczacg ZSE od jakiegos czasu, a jednak duza ilo$¢ oséb do korica cie nie
zna. Opowiedziataby$ Mi kilka stéw o sobie.

- Jestem uczennicg klasy 3fn. W wolnym czasie spotykam sie ze znajomymi i spedzam czas z
rodzing. Jestem osobg energiczng i lubie osiggac cele, ktére sobie zaktadam.

- Opowiedziatabys Mi co$ o swoich zainteresowaniach?

- Moje zainteresowania to fotografia i gotowanie.

- Co najbardziej lubisz gotowac?

- Ewidentnie wszelkiego rodzaju makarony.

- Brzmi przepysznie, az musze ich sprébowad.

- Zapraszam w takim razie.

- A powiedz mi dlaczego zgtositas sie na przewodniczacg szkoty?

- Zgtositam sie na przewodniczgcg szkoty, poniewaz chciatam dokonaé w niej kilka zmian,
ktére umilg nam czas spedzony w niej.

- Jak wida¢ po wszystkich akcjach Samorzadu, idzie Ci to idealnie.

- Staram sie jak moge.

- A wiec dziekuje Ci za poswiecony czas.

- Nie ma najmniejszego problemu.




Nowe logo ZSE

Liliana Mokrzycka kl. 1bb

Do powstania nowego logo w
duzej mierze przyczynit sie Samorzgd Uczniowski , ktéry od lat dziata aktywnie w naszej szkole Do
zmiany logo doszto tak naprawde przez przypadek - w czasie realizacji projektu koszulek szkolnych na
zajecia z wychowania fizycznego - Agencja reklamowa , z ktérg wspétpracuje Samorzad Uczniowski
zaproponowata zmiane logo ZSE

Nalezy podkresli¢, ze twdrcg nowego logo jest absolwentka naszej szkoty , profilu reklamy. Miatam
okazje porozmawiac z Panig Wicedyrektor Haling Gancarczyk - Hajduk . Robigc resume z wywiadu
dowiedziatam sie nastepujacych rzeczy:

Stare logo ZSE nie odpowiadato juz standardom nowoczesnej reklamy .Przy realizacji projektu
koszulek nie mozna byto umiesci¢ logo w dobrych parametrach na koszulkach. Gtéwnym powodem
zmiany logo byly techniczne sprawy , chec ujednolicenia projektu. Logo jest obecnie klasyczne,
jednolite, zgodne ze standardami europejskimi, jednak w dalszym ciggu trzymamy sie barw
granatowych. Granat kojarzony jest z kolorem sukcesu, elegancjg , zdecydowaniem oraz powaga.
Kolor granatowy reprezentuje firmy konkretne i powazne. Nowe logo przynosi wiele korzysci - zapada
szybko w pamiec , jest bardzo eleganckie i estetyczne, przynosi prestiz szkole. Dzisiejsza edukacja jest
troche biznesem - Generalnie ludzie , biznes postrzegajg jako co$ co przynosi dochdd - niemniej
jednak jako szkota wytwarzamy pewien produkt jakim jest edukacja.
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Ciekawe kanaty na YOU TUBE

Poleca Zuza Poreba z klasy 2C

Wiele oséb mysli, ze ludzie czytajacy ksigzki siedzg w domach, rozmawiaja tylko o fabutach ksigzek,
uwazajg sie za inteligentniejsze osoby, poniewaz czytaja, nie spedzajg czasu na niczym innym niz
czytanie nudnych literek sktadajacych sie w zdania. Czy taka jest prawda? Nie sadze, dlaczego? Bo
znam wiele oséb, ktére czytajg i sama czytam i nawet Smiesznie sie stucha stereotypdw na temat
ludzi, ktérzy lubig czytac.

Kiedys ustyszatam zdanie, w ktérym sie zgadzam w 100% czyli, ,Ludzie, ktdrzy nie lubig czytaé, nie
trafili jeszcze na odpowiednig ksigzke.”

Badzmy szczerzy, lektury szkolne, przynajmniej jej wieksza cze$¢ nie porywa ucznidow zbytnio. Po co
taki dtugi wstep? Bo mam kilka kanatow na YouTube’ie, ktére inspirujg do czytania. Sg to kanaty
bardzo mtodych osdb pokazujgce nowe spojrzenie na swiat ksigzek. Nie méwigce tylko o interpretacji
tekstu w lekturze, przy ktérej mozna zasngac.

Mojg pierwszg propozycjg jest kanat Zaksigzkowane, prowadzony przez dwie mtode siostry
pokazujgce ksigzki catkowicie inaczej niz sobie mozemy pomyslec. Robig recenzje, TBR, vlogi
czytelnicze, czasem nawet rézne ksigzkowe turnieje oraz mojg ulubiong akcje — czytanie przez 24 h,
angazujgc w to swojg spotecznosé. Przekazujg duzo dobrego humoru oraz fajnych informacji dla ludzi
interesujacych sie literatura.
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PODSUMOWANIE CZYTELNICZE LUTEGO #4Czyli co czytatySmy w zesztym miesigcu? L

Jezeli wam nie odpowiada oglgdanie ich mozecie tez zajrze¢ do ich rodzicdw — Literackich tez sg
Swietni. Przed poznaniem ich, czyli okoto 2 lata temu, nie czytatam ksigzek, lubitam je, ale nie
siegatam po nie sama, a po odkryciu ich kanatu poczutam taka fale inspiracji, ze z marszu zaczetam
czytac ksigzki. W ciggu kilku godzin w podrézy w aucie przeczytatam ponad 800 stron ksigzki, co dla
osoby nieczytajacej prawie wcale na co dzien, moze wydawac sie ogromnym wyzwaniem, ale tak nie
byto. Tak bardzo sie wciggnetam w czytanie tej ksigzki i miatam wielkg cheé na czytanie, ze jak
skoiczytam, miatam poczucie niedosytu, nie z powodu stabej fabuty, ale chciatam po prostu wiecej i
wiecej czytad. Te dziewczyny przekazujg takg energie i ciepto ze swoich filmdw, ze to jest nie do
opisania, ja juz ich nie ogladam, aby zobaczy¢ jakies interesujgce tytuty, ale tez z tego powodu, ze



potrafig tak poprawi¢ humor swoimi tekstami, ze nie wyobrazam sobie nizobaczenia ich przynajmniej
jednego filmu na tydzien, bo chodzac caty tydzien na drugg zmiane, nieczesto ma sie dobry humor, a
one potrafig to skutecznie zmienic.

Moim drugim poleceniem bedg Get Booky oraz Doktor Book prowadzg one 2 osobne kanaty.

) oprhnnk\/
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Ksigzki, ktore przeczytatam w LUTYM, czyli WRAP UP! &+

Bardzo przyjemnie sie je stucha, pokazujg wiele godnych polecenia ksigzek, ale tez dobrze opisujg
nieudane tytuty. Mozna sie zrelaksowac oraz doinformowaé, podoba mi sie ich styl przekazywania
opinii. Dzieki nim siegatam po gatunki ksigzek, ktorych z géry nie znositam, a jednak dzieki nim sie
przekonatam.

Mam nadzieje, ze obejrzycie, ktorys z tych kanatéw, bo zastugujg na to i osoby, ktdre nie przepadaja
za czytaniem, ogladng i zmienig zdanie odnosnie do tego, ze ksigzki sg nudne i niewarte poswiecenia
czasu.




OSOBLIWOSGi...

Jak Chinczycy obchodza Nowy Rok? - Chinski Nowy Rok pod lupa.
Nowy Rok w Polsce rozpoczat sie juz 1 stycznia. Jednak w Chinach to swieto przypada nieco pdzniej.
Ma ono swojg historie oraz odmienne tradycje, ktére chcemy ukaza¢ wam w tym artykule.

CO TO JEST, SKAD SIE WZIAt | KIEDY JEST OBCHODZONY?

Chinski Nowy Rok (chin. &7TJ), w dostownym ttumaczeniu "$wieto Wiosny", najwieksze $wieto w
chinskim kalendarzu obchodzone w pierwszy dzien roku ksiezycowego przypadajgce zmiennie miedzy
21 stycznia a 20 lutego. W tym roku obchodzone jest 1 lutego pod znakiem Tygrysa.

Ostateczny ksztatt Swieta Wiosny uformowat sie na poczatku naszej ery w wyniku ztgczenia sie kilku
$wiat. Tradycyjnie trwa ono pietnascie dni i koficzy sie Swietem Latarni. W Chiriskiej Republice Ludowej
pierwsze 3 dni chifniskiego Nowego Roku sg dniami wolnymi od pracy.

PRZYGOTOWANIA DO SWIETA WIOSNY

Przygotowania do Chinskiego Nowego Roku zaczynajg sie juz w ésmym dniu ostatniego miesigca
starego roku. Wtedy tez cata rodzina zajmuje sie generalnymi porzadkami domu w celu wygnania ztych
duchdéw. Spozywa sie w tym dniu tradycyjnie stodka zupe ryzowg - laba. Natomiast 23-go dnia tego
miesigca uroczyscie zegna sie domowego boga kuchni. Odchodzi on zda¢ coroczny raport
Neferytowemu Cesarzowi. Wieczorem przygotowuje sie sutg wieczerze ze stodkich dan, a usta posazka
boga kuchni smaruje sie miodem. Wtasciwe przygotowania do $wieta zaczynaja sie nastepnego dnia -
robi sie zakupy, przygotowuje prezenty czy okleja drzwi wejsciowe obrazkami noworocznymi nianhua,
dobrze jest tez pozby¢ sie w tym dniu diugow.

TRADYCIE | CELEBRACIE

Najwazniejszym dniem tego $wieta jest wigilia Nowego Roku. Od rana cafa
rodzina przygotowuje positki i rozmaite dania kuchni chinskiej. Gtéwnym
daniem na stole wigilii Nowego Roku sg pierozki jiaozi. Chinczycy spedzajg ten
dzied w domu i w gronie rodzinnym w przeciwieristwie do Europejczykéw. W
tym dniu wreczane sg takze prezenty. Zazwyczaj sg to ciastka, cukierki, owoce
w cukrze oraz owoce Swieze lub czerwone koperty z pieniedzmi — czerwien jest
bowiem kolorem radosci i ma gwarantowac jasng i szczeSliwg przysztosc.
Wieczorem na ulicach odbywajg sie pokazy fajerwerkéw i réznych petard.
Nastepnie tradycyjnie sktadana jest ofiara na domowym ottarzyku
poswieconym przodkom. Po ztozonej ofierze zasiada sie do stotu, aby zjesc
wspdlng wieczerze, do ktdrej spozywa sie tradycyjnie grzane wino lub wodke. A
Rodzina spedza czas przy stole do samego rana, rozmawiajac i grajac w rézne

T

8gry.




W dniu Nowego Roku o swicie gospodarz domu zdejmuje z drzwi
obrazki nianhua. Nastepnie ponownie sktada sie ofiary przodkom.
Wieczorem Chinczycy gromadzg sie na ulicach miast, gdzie wspdlnie
Swietujg w towarzystwie muzyki i eksplozji petard oraz fajerwerkow.
Odbywajg sie wtedy tez tradycyjne tance Iwéw, a punktem
kulminacyjnym jest korowdd kilkudziesieciu o0séb niosacych e . e
. . Ui
wyobrazenie smoka. . 35 % f“ ‘

5

od ze smokiem.

W ciggu kolejnych dni ulice miast sg puste, a sklepy i urzedy zamkniete, poniewaz Chificzycy udajg sie
w tradycyjng podréz do krewnych. Celebracje koriczy Swieto Latarni, podczas ktérego miasta i wsie
jasniejg od lampionéw we wszystkich ksztattach i rozmiarach. Wedtug legend lampiony rozjasniajg
droge duchom przodkéw, ktdrzy przybyli odwiedzi¢ bliskich z okazji Nowego Roku.

CHINSKIE ZNAKI ZODIAKU

Chinskich znakéw zodiaku jest 12, a cykl dzieli sie nie tylko na miesigce ale takze na 12 lat. Chinskie
znaki zodiaku réznig sie od Zachodnich, s to; Pies, Swinia, Szczur, Bawot, Tygrys, Krélik, Smok, Waz,
Kon, Owca (Koza), Matpa i Kogut. Wyrdznia sie tez 5 zywiotéw: Drewno, Ogien, Ziemia, Metal i Woda.
Petny cykl zodiaku wraz z zywiotami trwa 60 lat.

Tabela ponizej przedstawia cykl znakéw Zodiaku z ostatnich i przysztych lat.

Kon
2026
2014
2002

Wykaz zrédet:
e https://pl.wikipedia.org/wiki/Chi%C5%84ski_Nowy_ Rok
e  https://radiopogoda.pl/chinski-nowy-rok-2022-co-to-jest-kiedy-wypada
e https://podroze.onet.pl/aktualnosci/chinski-nowy-rok-2022-kiedy-sie-obchodzi-jakie-zwierze-w-2022-
r/13l112y2
e https://www.national-geographic.pl/traveler/artykul/chinski-nowy-rok-kiedy-sie-zacznie-i-jaki-bedzie
e https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Chinese_new_year_copenhagen_2006.JPG#/media/Plik:Chi
nese_new_year_copenhagen_2006.JPG
e  https://commons.wikimedia.org/wiki/File:1907._ %D0%9C%D1%8D%D0%BD%D1%8C-
%D0%A8%D0%B5%D0%BD%D0%B8 (%D0%B4%D1%83%D1%85-
%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B2%D0%BE%D0
%BA4%D1%8B).jpg#/media/Plik:1907._MsHb-LLUeHun_(ayx-XxpaHuTenbsoabl).jpg
Autorzy: Barttomiej Wolak i Oliwia Grybos$



Kickboxing - moja pasja

O swojej ulubionej dyscyplinie sportowej opowiada Oliwia Zielen z klasy 1bb

Kickboxing jest to sztuka walki, ktéra tgczy ze sobg bokserskie ciosy i kopniecia. Stowo kick
oznacza po angielsku "kopniecie" lub "kopac", boxing oznacza "boks". Wyrdzniamy dwa
rodzaje kickboxingu: japonski oraz amerykanski.

Kickboxing japonski jest potaczeniem karate oraz boksu tajskiego, natomiast kickboxing
amerykanski rézni sie od japoriskiego tym, ze wykonuje sie go w formule full-contact.
Oznacza to, ze ciosy mogg by¢ zadawane z catej mocy i z catej sity. Kickboxing to sztuka walki
bardzo dynamiczna, ktéra wymaga od zawodnika rozluznienia oraz szybkosci. Osoby trenujgce
kickboxing, moga pozby¢ sie zbednych kilograméw i uksztattowac sylwetke.

JAK AKTYWNOSC FIZYCZNA WPLYWA NA ZYCIE LUDZI ?

Kickboxing i kazdy sport ksztattuje charakter, zmienia nastawienie do Swiata i ludzi. Regularna
aktywnos¢ fizyczna pomaga utrzymac dobrg kondycje , ksztattuje naszg sylwetke co powoduje
ze zyskujemy na atrakcyjnosci . Treningi gwarantujg nam wytrwatos¢ i odpornos¢ na czynniki
zewnetrzne, sprawiajg ze wzmacnia sie uktad oddechowy oraz krazeniowy. Kazda aktywnos$é
przyczynia sie do poprawy nastroju, poniewaz ruch obniza poziom stresu przez wydzielanie sie
endorfin w organizmie cztowieka. Sport uczy samodzielnosci, rywalizacji i zasad fair play daje
ogromng satysfakcje i pozytywnie wptywa na rozwdj psychofizyczny dlatego warto ¢wiczyc !!!

Zapisatam sie na treningi kickboxingu okoto 3 lata temu . Sama decyzja o przyjsciu do
klubu sportowego Halny nie byta dla mnie trudna, poniewaz zawsze chciatam sprébowac
sztuk walki. Uwazam, Ze byta to jedna z lepszych decyzji w moim zyciu, poniewaz poprawitam
kondycje, a przede wszystkim opanowatam techniki samoobrony w sytuacji zagrozenia. Dla
mnie sport jest bardzo wazing dziedzing zycia, poniewaz pozwolit mi sie rozwija¢, poprawit
mojg sylwetke, pozwolit przezwyciezy¢ moje stabosci. Sport stat sie nieodtgczng czescig
mojego zycia, wptynat pozytywnie na mojg koncentracje, codziennie daje mi satysfakcje, a
liczba wspaniatych oséb, ktére poznatam w klubie sportowym, jest bezcenna ©

Ciekawostka

Do naszej szkoty uczeszczato dwdch sportowcoédw, ktérzy odnosza sukcesy w

sportach walki



Tomasz Broton

Wriasnie wrdcit z Mistrzostw Swiata federacji Gamma w formule Striking MMA w Amsterdamie ze
srebrnym medalem.

Daniel Majka

/Fightsport.pl [ /fightsport pt | JE] ffightsport.pl

Zawodnik klubu Fight House, zdobywca wielu tytutéw, medali w kickboxingu.



ANKIETA

Przeprowadzilismy ankiete dotyczaca lektur szkolnych. Bylismy ciekawi, ktdre ksigzki
podobaty sie Wam najbardziej, a ktére nie cieszyty sie Waszym uznaniem. Oto wyniki:

Najbardziej lubiane i interesujace ksigzki :

1. Skapiec — Molier (126 gtoséw)

]

Najtrudniejsza do przebrniecia dla ucznidow lektura, ktdra zyskata
najmniej sympatii to Dziady cz. lll (79 gtosow)



Nasi nauczyciele jako dzieci

Drodzy czytelnicy! Sprébujcie zgadngé, kim sg osoby na zdjeciach. Naszg jedyng podpowiedzig jest to,
Ze sg to nasi szanowni nauczyciele.

Proponujemy Wam konkurs, oto jego zasady:

Zgadnij nazwiska nauczycieli, napisz je na kartce i przekaz podpisang wtasnym nazwiskiem do
opiekunki gazetki — pani Danuty Nowak. Jedna osoba moze typowad tylko raz. Na zwyciezce czeka

nagroda.

Zdjecie nr 1 Zdjecie nr 2

Zdjecie nr 3 Zdjecienr 4




Nasi nauczyciele jako dzieci

Ciag dalszy

Zdjecie nr 5 Zdjecie nr 6

Zdjecie nr 7 Zdjecienr 8




Mlodziezowe stowa roku 2021

Na pewno kazdy z was wie, co to jest albo chociazby o tym styszat. A moze jest ktos, kto nie
wie? Moze pokrotce wyjasnie, o co chodzi.

Plebiscyt na Miodziezowe Stowo Roku - organizowany jest przez Wydawnictwo Naukowe
PWN we wspodtpracy z Uniwersytetem Warszawskim. Jego celem jest wytonienie najbardziej
popularnych wsréd mtodych ludzi stow, okreslen lub wyrazen. Nad przebiegiem konkursu
czuwa Jury, ktéremu przewodniczy prof. Marek tazinski z Instytutu Jezyka Polskiego UW.

Kandydatami do mtodziezowego stowa roku 2021r byty nastepujace wyrazy:

* baza * boomer * cringe *essa *ez *foliarz *gituwa *IMO *kox *mrozi *naura
*pogchamp *rel *sheesh *sus *szesédziesiona *Spiulkolot *twoja stara *zodiakara.

*Przeprowadzitam mini sonde i zapytatam ludzi z mojego otoczenia, czy znajg te stowa lub
chociazby ich znaczenie. Dowiedziatam sie, ze niektdre stowa styszeli po raz pierwszy i wiem,
ze takich osdb jest wiecej. Wiec co one tak naprawde znaczg?

Baza - Oznacza bycie pozytywng osobg

Boomer - uzywane obecnie pogardliwie jako okreslenie osoby urodzonej pomiedzy latami
1945-1965. Nazwa tego stowa pochodzi od tak zwanego powojennego ,baby boom”
(powojenne zwiekszenie liczby urodzen dzieci).

Cringe - najprosciej ujmujac, jest to poczucie zazenowania

Essa - tatwy lub okrzyk radosci, stowo na kazdg okazje. Stowo uzywane do wyrazania
pozytywnych emocji

Ez - tatwy, tatwo

Foliarz- osoba, ktdra wierzy w teorie spiskowe, zjawiska paranormalne, pseudonaukowe
teorie itp.

Gituwa - Gdy chcemy wyrazié, ze cos jest spoko, fajne lub jest w porzadku.
IMO —z ang. in my opinion — moje zdanie

Kox - przymiotnik do okreslenia czegos wspaniatego, mitego, dobrego lub fadnego. Oznacza,
Ze cos po prostu jest mega fajne.

Mrozi — reakcja na cos$ zenujgcego
Naura - skrot od na razie; zwrot uzywany na pozegnanie
Oddaje - opfaca sie

Pogchamp -okreslenie, ze cos$ jest fajne/ kozackie, niedowierzanie i zaskoczenie; rados¢ i
zadowolenie

Rel - z ang. relatable; czuje to samo, mam tak samo, prawdziwe zgadzam sie z tobg;



Sheesh - wyraz zdziwienia lub zaskoczenia

Sus — podejrzany

Szescdziesiona - donosiciel, skarzypyta

Spiulkolot - miejsce do spania

Twoja stara - dezaprobujgca odpowiedz na pytanie: kto? lub na dowolng inng wypowied?

Zodiakara - dziewczyna, ktéra wierzy w moc znakow zodiaku i czesto o tym mowi.

Ok teraz juz kazdy wie o co chodzi. A wiec ktére stowo wygrato?

Mtodziezowym Stowem Roku 2021 roku wedtug internautéw zostat: SPIULKOLOT, ktéry
zdobyt 9 656 gtosow

Il miejsce nalezy do NAURA, na ktdre zagtosowato 9 401 oséb.

Il miejsce zajeta TWOJA STARA, ktéra osiggneta 6 665 gtoséw

**Ciekawostki:

e W 2020r. PWN zdecydowato, ze ze wzgledu na zgtaszane stowa, ktore byty wulgarne,
nieadekwatne lub wysmiewajgce pewne osoby, plebiscyt nie odbedzie sie. Stad tez
brak mtodziezowego stowa roku 2020.

e W 2019r. Mtodziezowym Stowem Roku zostata: ,Alternatywka”- ,dziewczyna o
alternatywnych upodobaniach i zachowaniach”. Il miejsce w tegorocznej edycji
plebiscytu zajat wyraz ,jesieniara” - ,,mitosniczka jesieni”, a lll miejsce wyraz
»,eluwina”, czyli forma powitania (od ,elo”).



W poszukiwaniu siebie

= swoimi wierszami dzieli sie Grzegorz

Nocq siedzqc na fgce

tgce petnych naszych wspomnien
Wopatrujgc sie w niebo

Kazda gwiazda na niebie

To jedno nasze wspdlne chwile

Gdy tak rozmyslam nad tym co byto
Tesknie za czasami

Gdy to ty bytas blizsza mi niz te gwiazdy,
Tesknie za tym, co byfo nasze

A najbardziej tesknie

za tym co mogto by¢ MY!
%k kK k%

Powiedz mi o jutrze

Chce wiedzie¢ czym marzysz
Za czym gonisz

Czego pragniesz

Chce byc¢ pewny, ze znajde
Tam

Miejsce dla siebie
%k kK sk ok ok k

Patrzgc w twoje oczy

Widze tq przemiang

Ten drobny detal

Twe pigkne oczy

porownywane
do Lgki skgpanej w blasku petni ksigzyca

Owej chwili ISnily

diamentami i drobinkami rubinu

Dzisiaj zanurzajgc si¢ w twoim spojrzeniu
Przychodzi mi na mysl

Zwilzone zdzblo trawy w pochmurny, deszczowy dzien
Rowniez piekne

Lecz zimne

Tak jakby za mglg

Oddalone i niewyrazne

Przypomina mi ciebie

W porownaniu do ludzi ktorzy cig otaczajg
Mimo tego ja

Dostrzegam prawdziwg ciebie

[ czekam na dzien, w ktory ty mnie tez zobaczysz

*kkkkkk

Czuje jakbym bawil si¢ w chowanego
Szukam siebie

Na cmentarzu petnym pogrzebanych emocji
Rozklejam sie

Placze nad czesciami mnie

ktorych nikt nie zobaczy

Nie mam odwagi ich pokazaé

Chciatbym dozy¢ dnia

w ktorym przeczytam to im

Opowiem prawdg o sobie



Zapale ostatni znicz na grobie swojej przesztosci
W koncu poczuje, zZe zyje
Zastuguje na to

Jjak kazdy



