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Zespot Szkot Ekonomicznych
w Nowym Saczu

33-300 Nowy Sgcz, ul. Grodzka 34

.18 443 87 56, fax 18 443 77 31 . .
tel. 18 NIP 7341 0.83-708 Zatgcznik do zarzadzenia Nr26/2021/2022

Dyrektora szkoty z dnia 20 kwietnia 2022 roku

Procedury wewnetrznego bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie szkoty

§1

Organizacja zajeé
1. Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawdw infekcji lub choroby zakazne;.
2. Uczniowie powinni korzysta¢ z form aktywnego przemieszczania sie. Codzienna aktywnosc
fizyczna pozytywnie wptywa na rozwdj fizyczny i psychiczny.
3. Uczniowie w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty powinni umy¢ rece wodg z mydtem.

4. Ogranicza sie do niezbednego minimum przebywanie w szkole oséb z zewnatrz (tylko osoby
bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej). S3 one zobowigzane do przestrzegania zasad
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sig higieng rak.

5. Dla komunikacji z opiekunami ucznia wykorzystuje sie obok kontaktu osobistego takze kontakt
z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

6. W czasie przerw lekcyjnych nauczyciel dyzurujgcy uniemozliwia nadmierne grupowanie sie
uczniow.

7. Przy wejéciu do szkoty, rozmieszcza sie aparaty do samodzielnego kontrolnego pomiaru
temperatury przez ucznidw, pracownikéw szkoty lub osoby trzecie.

8. Obowigzuje catkowity zakaz nieusprawiedliwionego przez rodzica/prawnego opiekuna
wychodzenia poza teren szkoty w czasie przerw. Nieprzestrzeganie zakazu spowoduje
niewpuszczenie do szkoty.

§2

Bezpieczenstwo uczniow
1. W czasie zaje¢ w szkole obowigzujg nastgpujgce ograniczenia:
1) w sali moga przebywac uczniowie danej klasy pod opiekg nauczyciela.

2) sala jest wietrzona co najmniej raz w ciggu godziny lekcyjnej poprzez uchylenie okna
oraz po kazdej zmianie uczestnikdw zaje¢;

3) w czasie przerwy w zajeciach, uczniowie opuszczajq sale i spedzajg przerwe na
korytarzu lub boisku szkolnym pod opieka nauczyciela petnigcego dyzur;



4) mycie lub dezynfekcja sprzetu, z ktdérego korzystali uczniowie lub nauczyciel, jest
przeprowadzana po kazdym dniu;

5) regularnemu czyszczeniu z detergentem lub dezynfekcji podlegajg takze przestrzenie
wspodlne tj. toaleta, wejscia, ciggi komunikacyjne itp.

6) przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozina skutecznie umyé,
uprac lub dezynfekowac, nalezy usunac lub uniemozliwi¢ do nich dostep;

7) uzywany sprzet sportowy oraz podtoga w sali gimnastycznej powinny zosta¢ umyte
z uzyciem wody z detergentem lub srodkéw dezynfekujgcych po kazdym dniu zajec;

8) zajecia wychowanie fizycznego w miare mozliwosci prowadzone sg na powietrzu tj.
otwartej przestrzeni terenu szkoty;

2. Ucznidw uczestniczgcych w zajeciach obowigzujg nastepujace zasady:
1) z zaje¢ w szkole moga korzystac uczniowie zdrowi, bez objawdéw choroby;
2) po wejsciu do szkoty zaleca sie mycie rak przy uzyciu mydta;

3) zaleca sie mycie rgk szczegdlnie przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety;

4) uczniowie korzystajg z wtasnych przyboréw i podrecznikdéw, nie zabierajg do szkoty
niepotrzebnych przedmiotéw;

3. Sale lekcyjne sg dostepne dla ucznidw i nauczycieli od godz. 7:05-19:05. Uczniowie udajg sie
wprost pod sale zgodnie z planem lekcji.

§3

Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Rekomenduje sie, aby osoby trzecie, ktére wchodzg do szkoty (w tym rodzice uczniow),
zachowaty higiene rak, a jezeli jest to mozliwe, myty rece.

2. Codzienne prace porzadkowe uwzgledniajg w szczegdlnosci utrzymywanie w czystosci sal
lekcyjnych , pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych poprzez mycie
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach,
klawiatur, wigcznikow itp. Prace porzgdkowe sa monitorowane przez upowaznionego
pracownika szkoty.

3. Monitorowaniu podlega takze, codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczegélnym
uwzglednieniem zapewnienia bezpieczeristwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.



10.

W przypadku sal wyposazonych w systemy wentylacyjno-klimatyzacyjne przeprowadzana jest
kontrola pracy systemu przed rozpoczeciem jego dziatania (przed rozpoczeciem roku
szkolnego), w tym przegladu technicznego i sanitarnego (m.in. kontrola szczelnosci systemu
oraz zgodnie z zaleceniami producenta wymiana filtréow powietrza), a w trakcie uzytkowania
staty monitoring bezpieczenstwa systemu.

Przy stosowaniu srodkow do dezynfekcji powierzchni, nalezy Scisle przestrzegac zalecen
producenta znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen

i przedmiotow tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do
dezynfekcji.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a jezeli s dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk — réwniez instrukcje dezynfekcji.

Nalezy na biezgco dbac o czystos$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych, w tym o ich czyszczenie z
uzyciem detergentu lub dezynfekcje.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzine w trakcie przebywania ucznidw w sali,
w tym rowniez przed rozpoczeciem zajec.

Nalezy regularnie oprézniac i czysci¢ kosze na odpady.

Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny:
a) czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umyc rece),

b) ochrona podczas kichania i kaszlu,
c) unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

d) niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.

§4

Funkcjonowanie sklepiku szkolnego

W szkole funkcjonuje sklepik szkolny z zachowaniem wszelkich biezgcych zalecen Gtownego
Inspektora Sanitarnego.

Korzystanie z positkéw musi byé bezpieczne i odbywac si¢ w miejscach do tego
przeznaczonych.

Zabranie sie wnoszenie positkéw i napoi w pojemnikach nie zamykanych do sal lekcyjnych.

§5

Podejrzenie zakazenia

1. W przypadku podejrzenia infekcji lub zakazenia chorobg zakazna u ucznia lub pracownika
szkoty nalezy:



1) odsuna¢ ucznia lub pracownika od wykonywanych czynnosci;

2) odizolowa¢ ucznia lub pracownika szkoty od innych o0séb poprzez umieszczenie
w wydzielonej izolatce;

3) poinformowac o tym fakcie dyzurujacego dyrektora lub innego pracownika szkoty
(sekretarz szkoty);

4) dyrektor lub sekretarz szkoty:

a) w razie koniecznosci wzywa pogotowie ratunkowe,

b) wykonuje zalecenia stuzb sanitarnych,

c) w przypadku ucznia niepetnoletniego nauczyciel, dyrektor lub inny pracownik
szkoty powiadamia telefonicznie rodzicow/prawnych opiekundw.

d) zleca dezynfekcje miejsc i sprzetu, z ktérego korzystata osoba potencjalnie chora.

§6

Korzystanie z pracowni komputerowych

Korzystanie ze sprzetu komputerowego jest dozwolone tylko w przypadku zaje¢ zgodnie
z planem nauczania odbywajgcych sie w grupach. Podczas zaje¢ w pracowni, w ktorych
uczestniczy cata klasa, korzystanie z komputeréw jest to zabronione

Podczas zaje¢ w pracowni mobilnej, w ktdrych uczestniczy cata klasa, uczniowie zajmujacy
miejsca przy stanowiskach komputerowych sg zobowigzani do odtgczenia zasilania laptopa
i odtozy¢ go na potke pod blatem stolika.

Nauczyciel prowadzgcy zajecia komputerowe w razie potrzeby wydaje uczniom sprzet
potrzebny na zajeciach, tj. myszy bezprzewodowe, aparaty, skanery. Nauczyciel sprawdza ich
stan przed zajeciami i po ich ukonczeniu.

W pracowni komputerowej uczniowie mogg przebywac tylko pod opiekg nauczyciela.

Bezwzglednie zabranie sie wnoszenie positkdw i wszelkich napoi w pojemnikach nie
zamykanych do pracowni komputerowych.

Po zakoriczonych zajeciach uczniowie wytaczaja komputery po wczeéniejszym zamknigciu
wszystkich programdw i wylogowaniu sie.

Nauczyciele prowadzacy zajecia w pracowni komputerowej pilnujg przestrzegania procedur
przez uczniow.
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4.

§7
Zasady pracy podczas zajec z ratownictwa oraz pierwszej pomocy w ramach przedmiotu
edukacja dla bezpieczenstwa

Na kazdych zajeciach z ratownictwa i pierwszej pomocy w ramach przedmiotu edukacja dla
bezpieczenstwa uczen zobowigzany jest posiada¢c minimum 1 pare wtasnych rekawiczek
jednorazowych oraz minimum 1 maseczke do ¢wiczert oddechu zastepczego na fantomie. Brak
wymienionych akcesoridow traktuje sie jako nieprzygotowanie do lekcji ze statutowymi
konsekwencjami.

Po wykonaniu ¢wiczenia oddechu zastepczego uczen, pod nadzorem nauczyciela, zobowigzany
jest do dezynfekcji indywidualnej czesci twarzowej manekina — tzw. ustonosa.

Za dezynfekcje kompleksowg sprzetu wykorzystywanego podczas ¢wiczenn odpowiedzialny jest
nauczyciel przedmiotu.

Z uwagi na koniecznos$¢ kazdorazowego przygotowania i dezynfekcji sprzetu przed ¢wiczeniami
i po nich zajecia z ratownictwa i pierwszej pomocy w ramach edukacji dla bezpieczeristwa
wszystkich klas przeprowadzane sg w sali nr 10.

W zaleznosci od stanu sytuacji epidemiologicznej nauczyciel przedmiotu moze podjac decyzje
o ograniczeniu, odstgpieniu lub odsunieciu w czasie wykonania niektérych cwiczen
z ratownictwa i pierwszej pomocy.

§8

Bezpieczenstwo i uczestnictwo w lekcjach wychowania fizycznego
W zajeciach uczestniczg uczniowie, zdrowi, nieprzejawiajacy objawdéw choroby.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego obowigzuje zmienione obuwie sportowe oraz stroj
sportowy.

Przed zajeciami wychowania fizycznego obowiazuja procedury:

1) przy wejsciu na obiekty sportowe szkoty obowigzuje zasady higieny tj. mycie rgk
mydtem lub dezynfekcja;

2) uczniowie czekajg na nauczyciela wf, z ktérym udajg sie do wyznaczonych pomieszczen,
by przygotowac sie do zaje¢;

3) po zmianie stroju uczeri niezwtocznie udaje sie na miejsce zbidrki wyznaczone przez
nauczyciela.

W trakcie zaje¢ wychowania fizycznego:

1) nalezy w odpowiedni sposdb zastaniac twarz podczas kichania czy kastania;



2)

4)

5)

uczniowie wykonuja polecenia nauczyciela, zachowujgc bezpieczny dystans;
uczen kazdorazowo ma obowigzek zgtaszania nauczycielowi ztego samopoczucia;

w sprzyjajgcych warunkach pogodowych zajecia wychowania fizycznego odbywajg sie
z wykorzystaniem boisk zewnetrznych i terenu zielonego przy szkole (w chtodniejsze dni
potrzebne s3 dresy, getry, bluzy itp.);

obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania sprzetu sportowego bez pozwolenia
nauczyciela wf;

po uzyciu sprzet sportowy nalezy odtozy¢ w wyznaczonym miejscu (innym niz
nieuzywany podczas tej samej lekcji);

przybory i sprzet sportowy wykorzystywane podczas zaje¢ wychowania fizycznego sg
myte lub dezynfekowane.

5. Po zakonczeniu zaje¢ wychowania fizycznego:

1)

2)
3)

4)

w czasie wyznaczonym dla danej grupy/klasy uczniowie pod opiekg nauczyciela udajg
sie do szatni w celu przebrania sie;

po przebraniu sie uczniowie myjg lub dezynfekuja rece dostepnymi srodkami;
uczniowie niezwtocznie opuszczajg szatnie;

sprzet sportowy oraz podfoga sali gimnastycznej sg myte detergentem lub s3
dezynfekowane po kazdym bloku lekcyjnym oraz po dniu zajeé.

§9

Organizowanie imprez i akademii na terenie Szkoty

Akademie i uroczystosci okolicznosciowe odbywajg na terenie Szkoty lub poza nim zgodnie
z obowigzujacymi przepisami bhp oraz procedurami bezpieczeristwa zdrowotnego.

§10

Procedury przeprowadzania wywiadowek

1. Wywiadowki przeprowadzane sg zgodnie z harmonogramem przygotowanym przez dyrekcje

szkoty.

2. Rekomenduje sie, aby tym rodzice/prawni opiekunowie ucznidw, zachowali higiene rak,
a jezeli jest to mozliwe, myli rece.

3. Zaleca

sie posiadanie wtasnego dtugopisu koniecznego do podpisywania wszelkich

dokumentow podczas wywiaddowki.



§11
Wejscia do Szkoty oséb trzecich

Przy wejsciu do budynku Szkoty umieszcza sie informacje o podstawowych zasadach higieny
obowigzujacych w szkole.

Wszystkim wchodzgcym do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
ragk oraz samodzielnego kontrolnego pomiaru temperatury.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego
minimum w wyznaczonych obszarach.

Na teren Szkoty moga wejs¢ tylko osoby bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej.

Kontakt z Dyrekcjg Zespotu Szkdt Ekonomicznych nalezy uzgodnic telefonicznie.

§12

Bezpieczenstwo w czasie wycieczek szkolnych

Podczas wycieczek obowigzujg przepisy Regulaminu wycieczek Zespotu Szkot Ekonomicznych
w Nowym Saczu ze szczegdlnym uwzglednieniem zapiséw niniejszych procedur.

Przy wejsciu do autokaru uczestnicy wycieczki powinni mie¢ mozliwos¢ zdezynfekowac rece,
co jest rownoznaczne z koniecznoscia umieszczenia w nim odpowiednich srodkow
dezynfekujacych.

Kierownik wycieczki ma mozliwo$é¢ odmdwienia uczestniczenia w wycieczce uczniowi, ktory ma
objawy wskazujace na infekcje lub chorobe zakazng . Odprowadza takiego ucznia do izolatki w
szkole.

Wszelkie punkty programu wycieczki powinny by¢ realizowane z zachowaniem procedur
bezpieczenstwa zdrowotnego.

Mozliwe jest wczesniejsze zakoriczenie wycieczki z powodu ztego samopoczucia jej
uczestnika/uczestnikéw (podejrzenia infekcji lub choroby zakaznej.

DYREKTOR

Zespotu Szkét Ekonomicznych
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